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 السيرة الذاتيه
 للدكتور  عائض ربيعان القحطاني 

 المعلومات الشخصيه: 

 الجنسيه : سعوديه

 اللغة : العربيه والانجليزيه والفرنسيه

 المنصب الحالي: 

 استاذ مشارك كلية الطب قسم الجراحة. •
   مناظير وسمنة بجامعة الملك سعود ومدينة الملك فهد الطبية  استشاري جراحة •
 المشرف على كرسي جامعة الملك سعود  للسمنه. •
 المشرف على نادي جامعة الملك سعود التطوعي •
 المشرف على نادي الابتكار الطبي  في جامعة الملك سعود  •

 المؤهلات :

 م 1992جامعة الملك سعود ، الرياض،  درجة البكالوريوس في الطب والجراحة مع مرتبة الشرف  •
 م2000- 1995جامعة ماكجيل ، مونتریال ، كندا  زمالة الجراحة العامه  •
 كولورادو جراحة المناظير  دينفير •
 إلى 2000   سبتمبر 22كندا ،   جوستين مونتریال ، سينت مستشفى مونتریال، جراحة الأطفال ،  جامعة في زمالة •

 م2002يوليو 
 2002 إلى 2002 كندا ، يوليو جوستين مونتریال، سينت مستشفى مونتریال،  جامعةِ  علم الأورام لطب الأطفال •

 أكتوبر
 2000للأطباء والجراحين  كندا   الملكية الكلية -الزمالة الكندية في الجراحة العامة  •
 2002للأطباء والجراحين  كندا   الملكية  الكلية -الزمالة الكندية في   وجراحة الأطفال •
 2001 الكلية الأمريكية للجراحين   -البورد الأمريكي في  الجراحة  العامة  •
 2003  البورد الأمريكي في جراحة الأطفال •

 الجوائز ومراتب الشرف:  

 مرتبة الشرف لدرجة البكالوريوس في الطب والجراحة  •
 Investigative modalities of massive lower GIم (1998أفضل ورقة بحث في الجراحة العامة  •

Bleeding() 
 م2002لوحة الشرف في جامعة مونتریال كلية الطب-كندا - للتميز في برامج الدراسات العليا  •
 2007 فرنسا –جائزة افضل ثلاثين عمليه عالميه في جراحة المناظير مركز اركاد ستراسبورغ  •
 جراح العام من جامعة قراز يالنمسا  •

 

 

 



  ندون السمنة.. ونمط الحياة )۱(
 

 
 الوظائف الأكاديمية: 

 م 1995معيد كلية الطب في جامعة الملك سعود منذ  •
استاذ مساعد  قسم الجراحه وجراحة الأطفال  جامعة الملك سعود ، كلية الطب ، مستشفى الملك خالد الجامعي ،  •

 2007 إلى  2002
استاذ مشارك قسم الجراحه وجراحة الأطفال  جامعة الملك سعود ، كلية الطب ، مستشفى الملك خالد الجامعي  •

  الى الان2007
 سبتمبر – 2002نائب رئيس برنامج الأطباء المتدربين  جامعة الملك سعود ، كلية الطب ، قسم الجراحة ، اكتوبر  •

 م 2004
  م 2005 – 2003نائب رئيس قسم الجراحة للشؤون الأكاديمية ،  •
  م 2007 – 2002المشرف على برامج  الدراسات العليا  جامعة الملك سعود ، كلية الطب ،  •
  م إلى الوقت الحالي 2003مدير البرنامج التدريبي لجراحة الأطفال  جامعة الملك سعود  •
 رئيس لجنة الاختبارات لبرنامج جراحة الأطفال بالهيئة السعودية للتخصصات الصحية   •
  م 1999عضو في لجنة التقييم في الكلية الملكية الكنديه  ، وحدة العناية الفائقة لطب الأطفال ، جامعة ماكجيل  •
  م 2000 – 1999مدرب طلبة ، كلية الطب ، جامعة ماكجيل ، كندا  •
عضو في لجنة اختيار الطلبة المرشحين لزمالة طب و جراحة الأطفال ، جامعة مونتریال ، قسم الجراحة ، مستشفى   •

  م 2002 – 2001سينت جستين ، 
 م 2002 – 2001 ، جامعة مونتریال ، مستشفى سينت جاستين ، قسم الجراحة العامةلعضو لجنة التعليم  •
  م 2000 – 1998ممثل الأطباء السعوديين ، جامعة ماكجيل ، كندا  •
 رئيس اللجنة المنظمة للمؤتمر الطبي الخامس للاطباء السعوديين في  أ مريكا الشمالية.  •

 اللجان: 

 حتى الآن. 2005عضو اللجنة العلمية للجمعية الكندية لجراحة طب الأطفال عام  •
  إلى الوقت الحاضر 2006 عام لجراحة المناظير عند الاطفال  الدولية  للمجموعة عضو اللجنة العلمية •
  2007-2002 الدراسات العليا والتدريب ، كلية الطب رئيس مجلس  •
  2005-2003 قسم الجراحة  التعليمية  اللجنة رئيس قسم •
 . 2007-2002  كلية الطبفيعضو مجلس إدارة التعليم الطبي  •
  الاطفال  وجراحةطبالسنوية لجراحة المناظير لرئيس اللجنة المنظمة للدورة  •
  كلية الطب. و مستشفى الملك خالد الجامعي لجنة الكوارث في فيعضو  •
 . 2007-2002 كلية الطب في مختبر المهارات لجنة عضو في  •
 . 2007-2002 كلية الطب فيالمهارات و لجنة الاتصالات فيعضو  •
 . 2006-2003 كلية الطب فيلجنة الانترنت في عضو  •
  الآن.حتى  م2003لجراحة الأطفال  للمجلس السعودي الاختبرات رئيس لجنة  •
 جراحة طب الاطفال. لعضو المجلس العلمي السعودي  •
 جراحة طب الاطفال. ل  في لجنة المجلس السعودي المحلي للتدريب عضو •
  طب الاطفال.لجراحةوالاعتماد  للتقييم المجلس السعوديفي لجنة عضو  •

 : الجمعيات المهنية

 عضو المجلس التنفيذي ورئيس اللجنة العلمية للجمعية السعودية لجراحة طب الاطفال.  •
  حتى الآن2001الكلية الملكية للأطباء والجراحين في كندا من عام  •
  -- الوقت الحاضر.2001 زمالةكلية الجراحين الأمريكية ،  •
  إلى الوقت الحاضرIPEG (1999( ر الأطفال  لجراحة مناظير المجموعة الدولية •
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الاشراف على برامج الدراسات العليا : 

 يشرف على عدد من رسائل الماجستير والدكتوراة في مجال السمنة  •
 يشرف على كثير من الاطباء المتدربين في  برامج التدريب في الجراحة  •

 محاضرات استاذ  زائر: 
 )Pediatric Minimally Invasive surgery : (2004جمعية المصرية لجراحة طب الاطفال القاهرة ديسمبر ال •
"العمليات الجراحية للقرن الواحد والعشرون "، الجراحة الآلية ،  مستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز  •

 )Minimally invasive laparoscopic and robotic surgery سبتمبر . (22 – 20الأبحاث ، 
 Minimally invasive surgery in ( :2005 /يناير 28-27 ، الكويت  الأولى لجراحة المناظير الجمعية العربية •

pediatric pros & cons( 
 )!Laparoscopic Pediatric surgery: How far we can go : (2005مؤتمر صحة العرب ، دبي  •
 : الحد الأدنى في جراحة الأطفال 2005 فبراير 8-27ندوة حديثي الولادة ، مستشفى قوى الأمن ، الرياض ،  •

 حديثي الولادة
 ، مستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز الأبحاث ، 2005 مارس 9-8 السعودية ، الأطفالندوة طب و جراحة  •

  باستخدام الروبوت. الرياض : جراحة طب الأطفال
 .2005 أبريل 29-27 ، حلب ،  السوري الفرنسي الثاني في مؤتمر طب و جراحة الأطفال •
 ولاية تكساس.،  في دالاس 2006 ، أبريل الأطفال عن طريق الروبوت جراحة طب ورشة عمل  •

http://www.ingentaconnect.com/content/klu/383/2007/00000023/00000003/00001833;jsessionid=b5ci7psm5g5q3.alexandra?format=print#aff_1
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  المبادئ الأساسية لجراحة.:  2007المؤتمر الدولي لجراحة ، أبو ظبي ،  •
 )Thoracoscopic surgery : (2007رابطة الجراحين المصريين ، مصر  •
  : عملية تحويل المعدة 2007رابطة الجراحين المصريين ، مصر  •
 2007القاء المحاضرات والتدريب ، الاسكندرية ، مصر أغسطس  •
 . 2007اجراء عملية جراحية للتدريب في ورشة عمل جراحية لطب الأطفال في سوريا   •
رابطة طب  ومؤتمر طب الأطفالالإماراتية  لجمعية  للالمؤتمر الدولي لجراحة طب الأطفالطب الأطفال والبدانة :  •

 .2008 مارس  10 إلى 6، ورشة عمل ودورة من العرب العاشرة الأطفال الجراحون 
 EPSAجراحة ل عمليات تحويل للمعدة للاطفال من الجمعية المصرية للإجراء الجراحيةخيارات الالمؤشرات و •

 . 2008 / 11 / 22-19 مؤتمر القاهرة 2008
 مؤتمر القاهرة EPSA 2008 لدى الأطفال : الجمعية المصرية للجراحة طب الاطفال للسمنة المستقبلية الأبحاث •

19-22 / 11 / 2008. 
 :  ، تايلند2008  نوفمبر ، 19-16المؤتمر الواحد والعشرون لرابطة الجراحين الآسيويين لطب وجراحة الأطفال ،  •

)Robotic, thororacoscopic repair of TEF, and laparoscopic repair of ARM, where do we 
stand?( 

 جراحين  الآسيوي لرابطة الإتحاد : مؤتمرالوقائية والعلاجيةالجراحة : لطب وجراحة الأطفال عمليات تحويل للمعدة  •
  ، تايلند2008 نوفمبر ، 19-16 الأطفال ، طب

المؤتمر الدولي لطب الأطفال والمستجدات في )Thoracoscopic Pediatric Surgeryد. عائض القحطاني : ( •
  ، الكويت 2008 / 11 / 27 - 25الجراحة وفي 

 25 ، الكويت ، الاطفال ، المؤتمر الدولي لطب الأطفال والمستجدات في الجراحة وجراحة طب  في (MIS)مبادئ  •
 -27 / 11 / 2008 . 

رابطة جراحة ل القحطاني ، : مؤتمر البحر الأبيض المتوسط د. عائضلأطفال والمراهقين. ل المعدةعمليات تحويل  •
  ، الأطفال & مؤتمر جراحة طب الأطفال في الاجتماع السنوي الثاني عشر للرابطة التونسية لجراحة الأطفال

 .2008،  11 – 9تونس : أكتوبر 
• )Minimally access surgery (MAS) in neonates and small infants( : ، مؤتمر البحر د. عائض القحطاني

رابطة جراحة الأطفال & مؤتمر جراحة طب الأطفال في الاجتماع السنوي الثاني عشر للرابطة لالأبيض المتوسط 
 .2008،  11 – 9 تونس : أكتوبر  ، التونسية لجراحة الأطفال

 
 هيئة تدريس في الدورات ، الورش ، والندوات التالية: 

 م 2003رئيسندوة  بالمؤتمر الآسيوي والمحيط الهادئ السادس للجراحة بالمنظار ، ماليزيا ،  •
 2003 ، أبها ، المستشفى السعودي الألماني)في laparoscopicالندوة الأولى ل( •
  في المستشفى العسكري ، الرياض MIS)رئيس ندوة ( •
 2003 ديسمبر ، جمعية المصرية لجراحة طب الاطفال القاهرةلل: Laparoscopicرئيس دورة جراحة  •
 2004دورة مبدئية للأطباء المقيمين عن مبادئ الجراحة ، جامعة الملك سعود ، كلية الطب ،  •
  7يوم الابحاث الجراحية والأطباء المقيمين السنوي الرابع ، مستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز الأبحاث  •

 م 2004أكتوبر 
 2004 ديسمبر 2-1 لطب الأطفال ، الرياض  )MISالدورة الأولى في الشرق الأوسط ل ( •
 Laparoscopic workshop (under  موتمر الصحة العربي دبي :–الدورة التدريبية في جراحة المناظير  •

supervision of the European Ass. Of laparoscopic  surgery)   17-15 مؤتمر صحة العرب ، دبي 
 م 2005فبراير 

 
• Operative laparoscopy & hysteroscopy workshop, KSU, ، مارس 9-5 ، كلية الطب ، الرياض 

 م 2004
 (MIS) : ورشة عمل 2004الجمعية المصرية لجراحة طب الاطفال من القاهرة ديسمبر  •
• (Operative laparoscopy & hysteroscopy workshop) المستشفى العسكري ، الرياض ، المملكة العربية

 2005 آذار / مارس. 9-5السعودية 
 2005 مارس ، 3-1ورشة العمل الثانية حول  التعليم  الطبي ،جامعة الملك سعود  •
ولاية تكساس ،  في دالاس 2006جراحة طب الأطفال ورشة عمل آلي ،  أبريل  •
 2007) ، أبو ظبي ، MISرئيس ورشة عمل ( •
 2007 مايو 1) ، الرياض ، pectus excavatumرئيس أول ورشة عمل في الشرق الأوسط ( •
 مركز التدريب ، في مصر الاسكندرية  •
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 ) في سوريا (طب و جراحة الأطفال)  MISورشة عمل ( •
) Endosurgery in Children) ، المؤتمر السنوي السابع عشر (IPEG Bariatricدورة الماجستير والدكتوراه  ( •

 .  ، كان ، فرنسا2008  يونيو 15-12في ، 
 Troubleshooting During( ، 2008 / 11 / 22-19مؤتمر القاهرة  ، الجمعية المصرية لجراحة طب الاطفال •

Laparoscopy( 
رابطة طب الأطفال  ومؤتمر طب الأطفالالإماراتية  لجمعية  لل لجراحة طب الأطفال الأول الدوليرئيس المؤتمر   •

 .2008 مارس  10 إلى 6، ورشة عمل ودورة من العرب العاشرة الجراحون 
رابطة جراحة الأطفال & مؤتمر جراحة طب الأطفال في الاجتماع السنوي لمؤتمر البحر الأبيض المتوسط رئيس ال •

 .2008،  11 – 9 تونس : أكتوبر  ، الثاني عشر للرابطة التونسية لجراحة الأطفال

 الدولية :  المحاضرات •

 عاما من 25. 1998 للجمعية الكندية لطب الأطفال والجراحة ، وتورنتو ، سبتمبر  الثلاثين الاجتماع السنوي •
 الأطفال. لدى lymphangioma معالخبرة 

 في البطن طرق فحص النزيف الحاد : 1997 مونتریال الاجتماع السنوي للكلية الجراحين الملكية في كندا ،  •
  السفلى. والامعاء

 (.2001 ، سبتمبر كالغاري للجمعية الكندية لطب الأطفال والجراحة ،  الثالث والثلاثونالاجتماع السنوي •
percutaneous  embolization of varicocele in children: A Canadian experience (virtual 

presentation)(.(العرض الافتراضي) التجربة الكندية : 
 

أمراض  : 2002 ، سبتمبر فانكوفرللجمعية الكندية لطب الأطفال والجراحة ، الرابع والثلاثون الاجتماع السنوي  •
 سنة من الخبرة 20أورام الأطفال : 

 
 2002للجمعية الكندية لطب الأطفال والجراحة ، وفانكوفر ، سبتمبر ي الرابع والثلاثون الاجتماع السنو •

)Lengthening technique for Long Gap esophageal atresia and Early Anastomosis( 
 

 
 : الحد الأدنى 2005 ، سبتمبر البرتاللجمعية الكندية لطب الأطفال والجراحة ، السابع والثالثون الاجتماع السنوي  •

 .  في الوليد والرضعالجراحي للتدخل

 

 Bile duct( : 2005 السنوي للجمعية الكندية لطب الأطفال والجراحة ، والبرتا ، سبتمبر  السابع والثالثونالاجتماع •
injury and none operative mamagment ( 

 
  :2006 سبتمبر ادمنتون ،  للجمعية الكندية لطب الأطفال والجراحة ،  الثامن والثلاثونالاجتماع السنوي •

)Laparosacopic Adjustable Gastric Banding In Adolescent And Children: Safety And 
feasibility( 

 
 Laparoscopic: (2003المؤتمر السادس لجراحة النماظير في آسيا والمحيط الهادي ، ماليزيا  •

pyloromyotomy( 
 

 الاجتماع التاسع عشر للجمعية المصرية لجراحة الاطفال  •
 

  للأطفال والرضعThoracoscopicجراحة  •
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 Laparoscopic Nissen fundoplication ،(2003القاء محاضرةبواسطة بالفيديو : ( •
 

)، Laparoscopic Pullthrough for imperforated anusالقاء محاضرة بواسطة الفيديو : ( •
2003 

 
) ، Thoracoscopic repair of tracheo-esophageal fistula with atresiaإلقاء محاضرة ( •

2003 
 

 Thoracoscopic repair of PDA (patent ductus arteriosus) ،(2003إلقاء محاضرة ( •
 

 هاوايجراحة الأطفال.للجنعية الدولية ل الثالث عشرالمؤتمر السنوي  •
• ) Laparoscopic excision of a huge portahepatis teratoma in an infant. ( 

 

• Laparoscopic assisted sigmoid resection for a colonic ectasia in a neonate 
 

 Thoracoscopic repair of TEF the first، (2007 22/25 ، اغسطس الرابطة الكندية للجراحة طب الاطفال •
comparative study( 

 
 Thoracoscopic insertion of central، (2007 22/25 ، اغسطس الرابطة الكندية للجراحة طب الاطفال •

line( 
 

 ideo presentation on thoracoscopic (2007 22/25 ، اغسطس الرابطة الكندية للجراحة طب الاطفال •
ligation of Double Aortic arch( 

 
 Video presentation on thoracoscopic (2007 22/25 ، اغسطس الرابطة الكندية للجراحة طب الاطفال •

management of persistent mullerian duct syndrome( 
 

 .2007 سبتمبر 9-6بوينس آيرس ، الأرجنتين ، ربط المعدة عن طريق الروبوت عند الأطفال والمراهقين :  •
 

 : 2008 يونيو 12 ، كان ، فرنسا 2008  يونيو 15-12المؤتمر السنوي السابع عشر لجراحة الأطفال ،  •
)Laparoscopic management of persistent müllerian duct syndrome( 

 
 : 2008 يونيو 12 ، كان ، فرنسا 2008  يونيو 15-12المؤتمر السنوي السابع عشر لجراحة الأطفال ،  •

)Thoracoscopic Division of A Vascular Ring( 
 

طب الأطفال لجراحين لرابطة الكندية ل الأربعين الاجتماع السنوي طب و جراحة الأطفال عن طريق الروبوت ،  •
 .  في تورنتو ، اونتاريو ، كندا2008  24-21أغسطس 

 
طب الأطفال الكندية أغسطس جراحين السنوي لجمعية الأربعين تحسين تقديم التقارير ، الاجتماع لمراجعة منهجية  •

 Laparoscopic  pullthrough for. (ماريوت وسط تورونتو ، أونتاريو كندا،  في تورنتو 2008 ، - 21
imperforate anus( 

 



  ندون السمنة.. ونمط الحياة )۱(
 

 
 م 2008 / 11 / 27  -25) ، المؤتمر الدولي لمستجدات طب الأطفال في الكويت MISالتحديات في ( •

 
م ، د. عائض القحطاني 2008 / 11 / 27  -25المؤتمر الدولي لمستجدات طب الأطفال في الكويت  •

)Laparoscopic-assisted Pull-through for Imperforate Anus( 
 

 مؤتمر لاتحاد جراحة طب الأطفال في الاجتماع السنوي ورابطة جراحة الأطفال لمؤتمر البحر الأبيض المتوسط  •
 Can we : د. عائض القحطاني (2008 11-9الثاني عشر للرابطة التونسية لجراحة الأطفال تونس : أكتوبر 

avoid esophageal replacement after cervical esophagostomy( 
 

 مؤتمر لاتحاد جراحة طب الأطفال في الاجتماع السنوي ورابطة جراحة الأطفال لمؤتمر البحر الأبيض المتوسط  •
 Innovation in recurrent: (2008 11-9الثاني عشر للرابطة التونسية لجراحة الأطفال تونس : أكتوبر 

trachoesophageal fistula( 
 

 
 مؤتمر لاتحاد جراحة طب الأطفال في الاجتماع السنوي ورابطة جراحة الأطفال لمؤتمر البحر الأبيض المتوسط  •

 Thoracoscopic intervention : (2008 11-9الثاني عشر للرابطة التونسية لجراحة الأطفال تونس : أكتوبر 
in difficult central venous access( 

 
 مؤتمر لاتحاد جراحة طب الأطفال في الاجتماع السنوي ورابطة جراحة الأطفال لمؤتمر البحر الأبيض المتوسط  •

 Laparoscopic management : (2008 11-9الثاني عشر للرابطة التونسية لجراحة الأطفال تونس : أكتوبر 
of persistent mullerian duct syndrome( 

 
 مؤتمر لاتحاد جراحة طب الأطفال في الاجتماع السنوي ورابطة جراحة الأطفال لمؤتمر البحر الأبيض المتوسط  •

 Robotic Pull through for : (2008 11-9الثاني عشر للرابطة التونسية لجراحة الأطفال تونس : أكتوبر 
imperforate anus( 

 
 الدورات والمؤتمرات والندوات

 
 الكلية الأمريكية للجراحين : دورات دراسات عليا  •
 م 1997اجتماع الكلية الملكية في كندا ، مونتریال ،  •
 م 1998اجتماع الكلية الملكية في كندا ، تورونتو ،  •
 م 1997) في جامعة ماكماستر ، Laparoscopyدورة في ( •
 م 2000) في جامعة ماكماستر ، Laparoscopyدورة في ( •
 م 2001) في الكلية الأمريكية للجراحة Oslerدورة في ( •
  مStrasbourg pediatric surgery advanced laparoscopic ، (2001دورة في ( •
 )، استراليا IPEGالإجتماع السنوي لـ( •
 )، ألمانيا IPEGالإجتماع السنوي لـ( •
. 1997الاجتماعات السنوية للجمعية الكندية لجراحة طب الاطفال منذ عام  •
 2003 ، جامعة الملك سعود ، أكتوبر Laparoscopic  الثالثة لجراحةالندوة الدولية •
  .2003 أكتوبر ، 5مهارات وأساليب التدريس ، جامعة الملك سعود ، كلية الطب ،  •
 2004 يناير 8  في البحوث الطبية ، جامعة الملك سعود ، الرياض ، إحصائيةورشة عمل  •
. 2004 مارس ، 24 الطبي في المملكة العربية السعودية للتعليم الأولعلمي المؤتمر  •
 2004) ، وجامعة الملك سعود ، أكتوبر شكبة الإنترنت والتعليم عن بعدالحاسب الآلي في التعليم العالي ( •
ورشة عمل التدريب على المهارات  .2005لرياض ، فبراير ا، التدريب للأطباء المقيمين تحسين مستويات  •

 .2005 فبراير 28السريرية ، جامعة الملك سعود ، الرياض ، 
. 2005  مارس 24-22) ، جامعة الخليج ، البحرين ، PBLورشة عمل حول التعليم القائم على المشكلة ( •

 
 
 



  ندون السمنة.. ونمط الحياة )۱(
 

 
  الشرق الأوسط :وفيعلى الصعيد الدولي )MISعمليات ( إجراءات انجازات جراحية اقليميه ودوليه: 

 
 )، laparoscopic bariatric(  السمنة عند الاطفال أكبر خبرة دولية في جراحة •
 اجراء اول عملية من نوعها عالميا لربط المعدة لدى الأطفال عن طريق الروبوت  •
) في الشرق الأوسط thoracoscopic repair of tracheoesophageal fistula repairاجراء اول عملية ( •

  عالميا .  الأولى من نوعهاونشر دراسات مقارنة
 في المنطقة  NUSS( (minimally invasive pectus repair)اجراء اول عملية ( •
 ) في المنطقة Laparoscopic repair of imperforate anusأجراء أول عملية ( •
 ) من نوعهاthoracoscopic repair of recurrent tracheoesophageal fistulaاجراء أول عملية ( •
 الجمعية الكندية فيالتي قدمت في الاجتماع أكبر خبره دوليه في جراحات الربوت  عندالأطفال والمراهقين ( •

) 2008تورونتو عام 
 

 
الاشراف على برامج الدراسات العليا : 

 يشرف على عدد من رسائل الماجستير والدكتوراة في مجال السمنة  •
 يشرف على كثير من الاطباء المتدربين في  برامج التدريب في الجراحة  •

 
اخرى :  

  سنوات 6يعد ويقدم برنامج طبيى على التلفزيون السعودي منذو  •
 يشارك بفقرة اسبوعية على قناة روتانا خلجية عن السمنة  •


