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Kingdom :Animalia

Phylum :  Arthropoda

Class :     Insecta

Order :    Hymenoptera

Family :   Apiidae

Genus :   Apis

Species : Apis mellifera

العشلالتصنًفٌ لنحل الىضع     
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شٍ كجٍشوسطصغ

انصٍف فىٌىو  20-40

انشتبء فىٌىو  140

انشثٍغ فىٌىو  21-31

ىد فى تهمٍسه نهًهكخ فىٌىو  90 ,  انصٍف وًٌ

انشتبء فىوتمىو انشغبلاد ثبنتخهص يُه 

سُىاد 2-8

.أَثى أػضبئهب انتُبسهٍخ يكتًهخ انُضحركشأَثى ػمًٍخ

.انسضُختغزٌخ *

انكبيهخ انسششاداَتمبل انغزاء ثٍٍ *

َظبفخ وتُظٍف انؼش*

انتهىٌخ*

تُظٍى دسخخ انسشاسح*

انذفبع ػٍ انطبئفخ*

خًغ انشزٍك*

خًغ زجىة انهمبذ*

انجشوثىنٍسخًغ *

.تهمٍر انًهكخ انؼزساء

انتهمٍر يٍ انزكش* 

.وضغ انجٍض* 

تمىو ثإفشاص انًبدح انًهكخ نهسفبظ ػهى * 

...انُظبو داخم انطبئفخ

 

تكشًم مملكة النحل



تكشًم مملكة النحل
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               Introductionالمكدمة

 ًزٟ عشفٙب الإٔغبْ ِٓ لذ٠ُ ٔؾ اٌعغً ِٓ أُ٘ اٌؾششاد الالزصبد٠خ اٌ
ٕؾً ٚ   .اٌضِبْ اٌطٍع اٌعغً، غجبس : ٟ٘ الاعبع١خاٌغزخ ِٕزغبد خ١ٍخ اٌ

١ٌٛظ )، اٌعىجش (اٌٍمبػؽجٛة ) اٌغزاء اٌٍّىٟ، شّع إٌؾً ، ( اٌذٔظ  -اٌجشٚث
ٕؾًعُ  .اٌ

 فزشث١خ إٌؾً اعزغلاي ٌضشٚح ٚط١ٕخ ، لا رمً فٟ الأ١ّ٘خ عٓ اعزخشاط
غعٛدٞ عٍٝ رشث١خ . اٌضشٚاد اٌّعذ١ٔخ  ؽ١ش رعزّذ شش٠ؾخ ِٓ اٌّغزّع اٌ

إٌؾً ِٕٚزغبرٗ وّصذس أعبعٟ أٚ إظبفٟ ٌٍذخً ؽ١ش ٠مذس عذد ِشث١ٓ 
 ٟ  .ٔؾبي  5000إٌؾً فٟ اٌٍّّىخ ثؾٛاٌ

 غٙبد اٌّٙزّخ  راد صٍخ ثصٕبعخ إٌؾً فٟ اٌٍّّىخ  ٕٚٚ٘بن اٌعذ٠ذ ِٓ اٌ
ِٕٚٙب ٚؽذح أثؾبس إٌؾً ثغبِعخ اٌٍّه ععٛد ، ٌٙب عٙٛد ِجزٌٚخ ٌزط٠ٛش٘ب 

غعٛد٠خ  ٍّىخ اٌعشث١خ اٌ .ٚٚصاسح اٌضساعخ ٚعّع١خ إٌؾب١ٌٓ اٌزعب١ٔٚخ ثبٌّ
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:انطلاقا من هذه المعطًات 

 ؾششاد اٌلافمبس٠خ غٙبص إٌّبعٟ  ٠ٚعزجش إٌؾً ِٓ أُ٘ اٌ اٌزٟ رز١ّض ثبٌ
غٙبص الإصبثبد اٌفعبي ظذ  اٌجىز١ش٠خ ٚ٘زا اٌغٙبص ٠ؾبوٟ إٌٝ ؽذ وج١ش اٌ

خلا٠ب ا١ٌٍّفب٠ٚخ  ١ٌٕٛبد ٚإٌّبعٟ اٌغش٠ضٞ فٟ اٌفمبس٠بد اٌّّضً ثبٌ غٍٛث١  اٌ
إٌّبفغخ ٚاٌزىبصش ٚالأزشبس  ٚٚ ٘زا اٌغٙبص ٠عّٓ ٌٙب اٌجمبء . إٌّبع١خ 
ٚ٘زا ِب ٠طٍك ع١ٍٗ  ِٕبعخ اٌؾششاد اٌطج١ع١خ أٚ اٌفطش٠خ ,اٌغش٠ع 

(Innate or Natural Insects  Immunity)

 ١زٗ عٍٝ ٔٛعبْ سئ١غ١بْ ِٓ سدٚد ٠شرىض اٌغٙبص إٌّبعٟ ٌٍٕؾً فٟ آٌ
الأفعبي إٌّبع١خ اٌطج١ع١خ ٚاٌزٟ رغزؾش عٕذ الإصبثخ ثب١ٌّىشٚثبد 

Humoralاٌّخزٍفخ ّ٘ب إٌّبعخ اٌّص١ٍخ  Immuity ٚإٌّبعخ اٌخ٠ٍٛخ
Hemocytic Immunity اٌججز١ذادرزّضً فٟ رى٠ٛٓ . فبٌّٕبعخ اٌّص١ٍخ 

  اّ٘ٙبِٚٓ   Antimicrobial Peptidesاٌّعبدح ١ٌٍّىشٚثبد 
lysozymes غ١ٍىٛثشٚر١ٕبدرى٠ٛٓ   اٌٝ ثبلاظبفخ (Lectins) اٌ
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 ٠زُ رؾف١ض رٍه إٌّبعخ اٌفطش٠خ ٌذٜ اٌؾششح ِٓ خلاي عٛاًِ ِٕزششح  ِٚىٛٔخ
ؾششح .سئ١غ١خ ٌٍغلاف اٌخٍٛٞ ٌٍىبئٕبد اٌذل١مخ اٌزٟ رغضٚ عغُ اٌ

 ؾششح  اعطؼِٕزششح عٍٝ عٍٝ رٍه اٌّىٛٔبد ثّغزمجلاد ثشٚر١ٕ١خ رزعشف اٌ
.خلا٠ب اٌذَ إٌّبع١خ 

 زٟ رٕزٟٙ إٌّبعخ اٌٛع١طخ  فٟ ِشاؽً رٍه اٌّغزمجلاد رؾفض اٌؾششاد اٌ
.١ٌٍّىشٚثبداٌّعبدح  اٌججز١ذادثزىْٛ 

:انطلاقا من هذه المعطًات 



9

Aim of work   من الدراسة الهدف 

 ؾ١خ ٌٍّعبداد اٌؾ٠ٛ١خ اٌشبئعخ ٚاٌّغزخذِخ إْ ص٠بدح  ِمبِٚخ اٌىبئٕبد اٌ
ثطشق عشٛائ١خ ٚغ١ش ِٛعٙخ لذ أصجؼ ِٓ أُ٘ اٌّشىلاد اٌزٟ ٌٙب د٠ٚبً 

.الأخ١شحِغّٛعبً فٟ ا٢ٚٔخ 

  ِعبداد ثبعزؾذاس أٔٛاع وبٔذ فىشح رط٠ٛش ِٕٙظ عٍّٟ عذ٠ذ ِٓ
ججز١ذادا١ٌّىشٚثبد اٌطج١ع١خ ِضً  اٌزٟ رُ عضٌٙب  ٚاٌّعبدح ١ٌٍّىشٚثبد  اٌ

ٌذَ اٌطٛس اٌجبٌغ ٌٕؾً اٌعغً ِٛظع اٌذساعخ اٌغبئً اٌجلاصِٟ ٚرٕم١زٙب ِٓ 
.اٌؾب١ٌخ

اٌّعبدح ١ٌٍّىشٚثبد  ٌذ٠ٙب ِمذسٖ  اٌجز١ذاد اْاٌذساعبد اٌغبثمخ  اصجزذ ار
خ١ٍخ ا١ٌّىشٚث١خ دْٚ  رأص١ش عٍٝ اٌخ١ٍخ  اٚظشس  اؽذاسٌٍزأص١ش عٍٝ اٌ
.اٌؾ١ٛا١ٔخ  ٚرٌه ٔز١غخ ١ٌ٢خ عٍّٙب 
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 اٌّعبدح ١ٌٍّىشٚثبد  اٌججز١ذادرٕم١خ اؽذ(Lysozyme) اٌطٛس اٌجبٌغ ِٓ
.ٌشغبلاد إٌؾً 

 َاعزخذا(Lysozyme ) إٌّمٝ فٟ رضج١ط ّٔٛ ٔٛع١ٓ ِٓ اٌجىز١ش٠ب اٌم١بع١خ
١ٌٛخ   E. coli  ٚKl. Pneumoniaeاٌّغججخ ٌعذٜٚ اٌمٕبح اٌج

Aim of work   من الدراسة الهدف 
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 اٌعغً رُ رغ١ّعٙب ِٓ ِٕبطك  أٛاعٌعششح  اٌى١ّٛف١ض٠بئ١خرم١١ُ اٌّىٛٔبد ِٓ
عطٝ ٌٍٍّّىخ  ٚثش٠خ  رز١ّض ٘زٖ إٌّبطك ثغطبء ٔجبرٟ  ٚصساع١خ ثبٌّٕطمخ اٌٛ

ِؾبص١ً صساع١خ ِٓ ؽ١ش ِطبثمزٙب  ٚؽ١ٌٛخ  ِٚزٕٛع ِّضً  ثٕجبربد ِٛع١ّخ 
١ّخ .ٌٍّٛاصفبد اٌم١بع١خ اٌغعٛد٠خ ٚاٌعبٌ

 ع١خرم١١ُ رأص١شارٙب اٌم١بع١خ  ِٓ  ا١ٌّىشٚثبد أٔٛاع ّٔٛ عزخ ٌزضج١ط  ا١ٌّىشٚث١ٌٛٛ
اٚؽذ ِٓ ِّضٍخ ثخّظ  .اٌفطش٠بدأٔٛاع ِٓ اٌجىز١ش٠ب ٚٔٛع 

Aim of work   من الدراسة الهدف 
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المىاد والطزق   
Materials and Methods
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انغطبء انُجبتًانًىلغانًصذسػٍُخ  سلى 

ٌ َجبتبد يختهفخ1 ( Mimosaceae انًًٍىصٌخ)  الأكبشٍبـ أَىاع (سهم ) انصًب

( Rhamnaceae انسذسٌخ) ػجشي  ــ سذس 

( Asteraceae)  ػشفحـ 

Pegamumـ  harmala  (انشطشٌطخ )

( انًًٍىصٌخ)  الأكبشٍبـ أَىاع (سهم ) زبئم َجبد أزبدي2

( انسذسٌخ) ـ سذس ػجشي (سهم ) انمصٍى َجبد أزبدي3

زشًٌلاءَجبتبد يختهفخ4
( انًًٍىصٌخ)  الأكبشٍبـ أَىاع 

( انسذسٌخ) ـ سذس ػجشي 

انتُهبحسوضخ  َجبتبد يختهفخ5

(سهم ) 

شكجخ ) خجهً  لٍصىوـ  (انً

( انسذسٌخ) ـ سذس ػجشي 

Neuradaـ  procumbens (Neuradaceae)

( انًًٍىصٌخ)  الأكبشٍبـ أَىاع 

Pegamumـ  harmala  (انشطشٌطخ )

(Asteraceae) ػشفحـ 

(انًًٍىصٌخ ) ـ شىكخ ثشي أَىاع الأكبشٍب (سهم )  انخشىسوضخ َجبتبد يختهفخ6

ش, خجبل طىٌك َجبتبد يختهفخ7 ( انًًٍىصٌخ)  الأكبشٍبثشي أَىاع  شفهرـ سذٌ

يسصىل صساػً (Clover honey)ـ ثشسٍى انخشجَجبد أزبدي8

(سهم ) سوضخ انخشى فً تًٍشَجبتبد يختهفخ9
ٌ سئٍسً(  انسذسٌخ) ـ سذس ػجشي  يكى

( انًًٍىصٌخ)  الأكبشٍبـ أَىاع 

زشًٌلاءشؼٍت َجبتبد يختهفخ10
ً (  انًًٍىصٌخ)  الأكبشٍبـ أَىاع  يكىٌ سئٍس

( انسذسٌخ) ـ سذس ػجشي 
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 الكًمىحًىيةالدراسات 
ٍكشوثبد  انججتٍذادتُمٍخ  وانُسم انًسفض يُبػٍبً  هًٍىنًٍفيشازم تسضٍش ػٍُبد  ..انًضبدح نهً

تمسٍى انؼٍُبد فً يدًىػبد ثؼذ انتخذٌش انتخذٌش ثبنتجشٌذ

انسمٍ
ىنًٍفتدًٍغ  انهًٍ
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RP-HPLCانًضبدح ثبندهبص  انججتٍذادتُمٍخ 



ٍكشوثبد  ثطشٌمخ الاَتشبس فً أطجبق  انجٍتٍذاد وػٍُبد انؼسم  اختجبس فبػهٍخ  خبسضذ انً   اَ

20

 الدراسات المًكزوبًة

ؽزٝ ٠زصٍت الاعبسرشن ثعذ اٌزٍم١ؼ ثب١ٌّىشٚة  الاعبسصت 

رذ٠ٚٓ اٌج١بٔبد    الاعبسعًّ اٌضمٛة فٟ ث١ئخ 



21

37ºCعٕذ دسعخ ؽشاسح  اٌزؾع١ٓ( اٌججز١ذ اٚاٌعغً ) رشاو١ض اظبفخ

ٚ رغغ١ً إٌزبئظ  اٌزؾع١ٓثعذ  الاطجبق
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ٌع١ٕبد اٌعغً  اٌى١ّٛف١ض٠بئ١خاٌذساعبد 

  رمذ٠ش اٌشطٛثخ

 ٍٟرمذ٠ش اٌشِبد اٌى

  رمذ٠ش اٌغىش٠بد

 فٛسفٛساي ١ِضب٠ً ١٘ذسٚوغٟرمذ٠ش رشو١ض ِبدح (HMF)

 ُاٌذ٠بعز١ضرمذ٠ش سلُ إٔض٠
 

  الكًمىفًزيائًةالدراسات 
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التحلًل الإحصائٌ 

رُ رغغ١ً إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌؾصٛي ع١ٍٙب ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ  

الإصذاس سلُ  (SPSS)عذاٚي ٚرُ رؾ١ٍٍٙب إؽصبئ١ب ثبعزخذاَ ثشٔبِظ  

ٚرُ ٌّغّٛعز١ٓ ِٕفصٍز١ٓ ٚاخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ارغبٖ   12

ٚرٌه  ( One-Way Analysis of Variance ANOVA)ٚاؽذ 

ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ اٌّغّٛعبد ؽ١ش رعزجش إٌزبئظ رٚ دلاٌخ ِع٠ٕٛخ عب١ٌخ  

˂ Pوبٔذ ل١ّخ  ٚرٚ دلاٌخ غ١ش ِع٠ٕٛخ     P˂ 0.05أٚ   0.025

ٚرٌه عٕذ    P˂ 0.05أٚ   P˂ 0.025إرا وبٔذ اٌم١ّخ   

.اٌّمبسٔخ إؽصبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛعبد



24



25



26

Inhibition zones of Apis mellifera purified  lysozyme fractions against (A)E.coli and  (B)Kl.pneumoniae,

A  

1  
1  

B  
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Inhibition zones of Apis mellifera purified  fractions against St.aureus.

 

1  



28 Mean of microbial inhibition growth by(mm) 30% concentrations of ten honey samples against five standard 

microorganisms (B :B. subtilius, C: C. albicans, E :E.coli, P :P.aeruginosa and S :St. aureus )

المدروسهبتركيزات عينات العسل  الميكوباتنتائج تثبيط نمو 
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Mean of microbial inhibition growth by(mm) 50% concentrations of ten honey samples against five standard 

microorganisms (B :B. subtilius, C: C. albicans, E :E.coli,         P :P.aeruginosa and S :St. aureus )

المدروسهبتركيزات عينات العسل  الميكوباتنتائج تثبيط نمو 
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Mean of microbial inhibition growth by(mm) 70% concentrations of ten honey samples against five standard 

microorganisms (B :B. subtilius, C: C. albicans, E :E.coli, P :P.aeruginosa and S :St. aureus )

المدروسهبتركيزات عينات العسل  الميكوباتنتائج تثبيط نمو 



31

المدروسهبتركيزات عينات العسل  الميكوباتنتائج تثبيط نمو 

Mean of microbial inhibition growth by(mm) 100% concentrations of ten honey samples against five standard 

microorganisms (B :B. subtilius, C: C. albicans, E :E.coli, P :P.aeruginosa and S :St. aureus )
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لعًنات العشل   الكًمىفًزيائًةالنتائج 

انتسهٍم

Parameter

Rangeانًدبل 

انًتىسط

Mean

الاَسشاف 

انًؼٍبسي
انسذ الأدَى

Minimum

انسذ الأػهى

Maximum

12.5713.2612.990.5057) %(انشطىثخ 

% 21-23ألا تضٌذ ػٍ انًىاصفخ انمٍبسٍخ انخهٍدٍخ  

FAO13.422.917.2 انـيىاصفخ  

%21ألا تضٌذ ػٍ Codex (CAC)يىاصفخ انـ 

%21ألا تضٌذ ػٍ EUCيىاصفخ انـ

%20ألا تضٌذ ػٍ EOSيىاصفخ انـ

.(ػٍُبد) انُسجخ انًئىٌخ نهشطىثخ فً ػٍُبد انؼسم 
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انتسهٍم

Parameter

Rangeانًدبل 

انًتىسط

Mean

الاَسشاف 

انًؼٍبسي

S E

انسذ الأدَى

Minimum

انسذ الأػهى

Maximum

0.110.910.5970.0425فى ػٍُبد انؼسم)%( انشيبد 

% 1زذ ألصى نخهٍدٍخانًىاصفخ انمٍبسٍخ ا

FAO0.1001.1280.169يىاصفخ  انـ 

% 0.6لا تضٌذ ػٍ Codex(CAC)يىاصفخ انـ  

EUCيىاصفخ انـ  
% 0.6لا تضٌذ ػٍ 

EOS  انـيىاصفخ 
% 0.4لا تضٌذ ػٍ 

ئًىٌخ  نهشيبد فً ػٍُبد انؼسم  .(ػٍُبد)لٍى انُسجخ ان

لعًنات العشل   الكًمىفًزيائًةالنتائج 



34
(.ػٍُبد)اندهىكىص فً ػٍُبد انؼسم +انفشاكتىص وو اندهىكىص  انفشاكتىصلٍى يتىسط 

لعًنات العشل   الكًمىفًزيائًةالنتائج 
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انتسهٍم

Parameter

Rangeانًدبل 

انًتىسط

Mean

الاَسشاف 

انًؼٍبسي
انسذ الأدَى

Minimum

انسذ الأػهى

Maximum

DN (Gothe's scale)14.9726.7021.70.438

وزذاد   8لا تمم ػٍ انًىاصفخ انمٍبسٍخ انخهٍدٍخ

FAO2.1061.2020.8 انـيىاصفخ  

وزذاد 8لا تمم ػٍ Codex (CAC)يىاصفخ انـ 

EUCيىاصفخ انـ
وزذاد 8لا تمم ػٍ 

EOSيىاصفخ انـ
وزذاد 8لا تمم ػٍ 

ضٍلٍى إَضٌى  (ػٍُبد)فً ػٍُبد انؼسم انًسههخ( ) انذٌبست

لعًنات العشل   الكًمىفًزيائًةالنتائج 
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انتسهٍم

Parameter

Rangeانًدبل 

انًتىسط

Mean

انًؼٍبسيا 

S D
انسذ الأدَى

Minimum

انسذ الأػهى

Maximum

HMF(mg Kg-1)1.76.102.20.079

  40ألا تضٌذ ػٍ انًىاصفخ انمٍبسٍخ انخهٍدٍخ  

40ألا تضٌذ ػٍ FAOيىاصفخ  انـ 

  80ألا تضٌذ ػٍ Codex (CAC)يىاصفخ انـ 

40ألا تضٌذ ػٍ EUCيىاصفخ انـ

40ألا تضٌذ ػٍ EOSيىاصفخ انـ

(ػٍُبد)فً ػٍُبد انؼسم ( )  فىسفىسال يٍثٍم انهٍذسوكسًلٍى 

لعًنات العشل   الكًمىفًزيائًةالنتائج 
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    Recommendationsالتىصًات  

  ًثٕبء عٍٝ ِب رمذَ ِٓ ٔزبئظ ٘زا اٌجؾش فإٔٗ ِٓ اٌّّىٓ اعزخذاَ عغ
ِٓ إٌؾً اٌّغزؾش ِٕبع١بً (  Lysozymes)اٌّفصٌٛخ  اٌججز١ذاد ٚإٌؾً 

فٟ علاط ثعط الإِشاض ا١ٌّىشٚث١خ عش٠ش٠بً وجذائً طج١ع١خ ٌٍّعبداد 

زٟ عبدح  ِب ٠ىْٛ ٌٙب أعشاض عبٔج١خ ظبسح ِٓ ؽ١ش  اٌؾ٠ٛ١خ اٌّعزبدح اٌ
.ِمبِٚخ اٌىض١ش ِٓ ا١ٌّىشٚثبد ٌٙب

  اٌججز١ذاد٠ٛصٝ ثزط٠ٛش الأثؾبس اٌّغزمج١ٍخ اٌّزعٍمخ ثزخ١ٍك رٍه 
صٕبع١ب ؽ١ش رعزجش ألً رىٍفخ ٚأوضش فبع١ٍخ ظذ ا١ٌّىشٚثبد ؽفبظب عٍٝ 

ؾفبظ عٍٝ  زٟ ٌٙب دٚس فٟ اٌ رٍه اٌغلاٌخ ِٓ إٌؾً اٌفش٠ذ ِٓ الأمشاض ٚاٌ
.اٌزٛاصْ اٌج١ئٟ اٌطج١عٟ
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   ، ًأصجزذ اٌزغـبسة أْ ٌعغـً إٌؾـAMPs  ًاٛعطخ ٔؾً اٌعغ إٌّزغخ ث

Apis mellifera  ٔشبطبً ِعبداً ١ٌٍّىشٚثبد ؽ١ّٕب اخزجشد خبسع١بin 

vitro  ؾ١خ اٌذل١مخ اٌم١بع١خ ِٚع رٌه ، ٠عزجش اٌزم١١ُ . ظذ اٌىبئٕبد اٌ

ٕؾً  اٌغش٠شٞ ٚاٌم١بط اٌص١ذلأٟ أِشاً ظشٚس٠بً لجً اعزعّبي عغً اٌ
شبئعخ راد اٌعلالخ ثأٔٛاع اٌجىز١ش٠ب  وّم١بط علاعٟ ٚٚلبئٟ ٌلأِشاض اٌ

.اٌزٟ وبٔذ رؾذ الاخزجبس 

 اٌّعبدح  ثبٌججز١ذادثبٌشغُ ِٓ ع١ّع اٌؾمبئك الإ٠غبث١خ ٚاٌّشرجطخ
ِبد اٌّزٛفشح  :١ٌٍّىشٚثبد فإْ ٕ٘بن ثععبً ِٓ اٌّشبوً ، أٚلًا  ٔذسح اٌّعٍٛ

ٌُ ٠ذسط رفصـ١ٍ١بً : صب١ٔبً . . خـبسع١بً أٚ داخ١ٍبً  اٌججز١ذادعٓ ع١ّخ رٍه 
رعزجش وٍفخ  :ٚأخـ١شاً ..  in vivoصجـبد رشو١ت اٌّىٛٔبد اٌّصٕعخ داخ١ٍب

اٚعع عمجخ سئ١غ١خ ٌجعط اٌٛلذ  اٌججز١ذادإٔزبط رٍه  .عٍٝ ٔطبق 

    Recommendationsالتىصًات  
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   ٍٝعذ٠ذح ٚغ١ش ِأٌٛفخ ِغبلًا ٘بِبً ٌٍجؾٛس  ثجز١ذادِب صاي اٌزعشف ع
اٌّزٛفشح ؽب١ٌبً ٌٍزخٍص ِٓ ع١ّزٙب ٚرط٠ٛش أعب١ٌت  اٌججز١ذادٚإعبدح رشر١ت 

.ثىٍفخ ألً  ٌٍججز١ذادعذ٠ذح ِعذٌخ ٌٍؾصٛي عٍٝ إٔزبط أوجش 

  ٌٍغ١ٕبد  ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذٞاعزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ ِٓ ؽ١ش اوزشبف اٌززبثع
ِؾبٌٚخ  ٚاٌّعبدح ١ٌٍّىشٚثبد ثعذ اعزؾضبصٙب  اٌججز١ذاداٌّغئٌٛخ عٓ إٔزبط 

اعزخذاِٙب فٟ رط٠ٛش صٕبعخ رشث١خ إٌؾً اٌّشثٝ اٌزٞ ٠ٕزظ عغً ٌذ٠ٗ 
١خ اٌغٛدح ِٓ رٍه  ججز١ذادِٛاصفبد عبٌ .اٌ

    Recommendationsالتىصًات  
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